
 ي راهكارهاي سياستيهاي حمايتي و تسكيني سرطان در ايران و ارايهتحليل سياست مراقبت

  چكيده

سكيني در تمام دنيا به مراقبت زمينه و هدف: شناخته مي      هاي حمايتي و ت سرطان  صلي كنترل  شش پايه ا ود و ش عنوان يكي از 
تاكنون مطالعات  ،رغم اهميت پرداختن به اين موضوعدارد. علينقش مهمي را در مديريت عوارض ناشي از بيماري سرطان بر عهده 

سياست   سياست  محدودي در حوزه  صورت نظا هاي ناظر به اين مراقبتگذاري و تحليل  شده   مند درمها به  لذا  است. جهان منتشر 
  اي سياستي انجام گرفت.ي راهكارههاي حمايتي و تسكيني سرطان در ايران و ارايهاين مطالعه با هدف تحليل سياست مراقبت

شد.   هاين مطالعه ب روش تحقيق: شور كه بر  بين در مرحله اول، صورت كيفي انجام  ساس معيارهاي ورود در مطالعه براي  شش ك ا
ي تطبيقي انجام گرفت. در مرحله مطالعههاي حمايتي و تسكيني سرطان انتخاب شده بودند، هاي مراقبتمقايسه در مورد سياست   

و تسكيي سرطان در ايران از طريق هاي حمايتي هاي مراقبتاستفاده از چارچوب تحليل سياست گرين و همكاران، سياستدوم، با 
ستي      21تحليل  سيا صاحبه نيمه  سند  ستفاده  و داده كليدي انجام گرديد مطلع نفر از افراد 35با  يافتهساختار و م روش از ها با ا

شد كيفي ميتحليل چارچوب كه نوعي تحليل محتواي  شد با سوم نيز بر  در .، تحليل  ساس  مرحله  قبل و نظرات  مراحل هاييافته ا
شواهد به        شنهادي مطلع از  ستي پي سيا ضاي تيم پژوهش، راهكارهاي  سرطان در   منظور ارتقاي مراقبتاع سكيني  هاي حمايتي و ت

سنجي    مرحله دو در و شد  تدوين ايران ستفاده از فن دلفي اعتبار شنهادي     تأييد و با ا شد و راهكارهاي كليدي ذيل هر محور پي
  استفاده شد. 11MAXQDA (versionافزار (از نرم ،هابراي تحليل داده بندي شدند.اولويت
ساس يافته ها: يافته سته عوامل زمينه   برا شش د سي، محيطي، قانوني و      هاي مطالعه،  سيا صادي،  اي از جمله عوامل اجتماعي، اقت

شتر     مراقبتتكنولوژيكي بر  سرطان بي سكيني  صل از مراقبت تأهاي حمايتي و ت سكيني يك ثيرگذارند. پيامدهاي حا ي ديگر از هاي ت
سياست     صلي  سياست       هاي مراقبتمقولات ا ست كه كمتر مورد توجه  سرطان ا سكيني  صميم هاي ت  گيرندگان اين حوزهگذاران و ت

مندي از خدمات سلامت، پيامدهاي رد كه شامل؛ پيامدهاي اقتصادي، رضايتزير مقوله تقسيم ك چهار توان بهمي واست قرار گرفته
هاي مهم در شــود. نقاط ضــعف و چالشميبر اســتفاده از خدمات ســلامت  مداخلهپيامدهاي مداخله بر وضــعيت ســلامت بيمار و 

ست    سيا سرطان در ايران را مي   گذاري مراقبتارتباط با  سكيني  ساختاري و مديريتي، ارتباطي،    توان به نه دهاي حمايتي و ت سته 
شنهادي براي          ستي پي سيا سيم كرد. راهكارهاي  شي، اجتماعي و فرهنگي و دارويي تق ساني، آموز نظارتي، مالي، حاكميتي، منابع ان

 خدمت، نيروي انســاني، اطلاعات و پژوهش، تجهيزات و ارائه ؛هاي حمايتي و تســكيني ســرطان شــامل ابعاد اصــليي مراقبتارايه
سي به دارو،    ستر شش زير مجموعه  مين منابع مالي و  توليت(رهبري و مديريت)بودتأ د شي،  ؛كه بعد توليت خود   هماهنگي فرابخ

 رساني را شاملعبخشي، قوانين و مقررات و آگاهي و اطلاطلبي، بكارگيري مشاركت مردمي، هماهنگي درونگذاري، حمايتسياست
   شود.مي
ضرورت ارايه   مسائلي همچو  گيري:يجهنت شيوع بالاي اين بيماري و  سرطان با توجه به   ين كيفيت پايين زندگي بيماران مبتلا به 

ــياســت عنوان يكي از برنامهمراقبت حمايتي و تســكيني ســرطان در ايران به  هايها و برنامههاي جامع كنترل ســرطان نيازمند س
ست كه بايد با جديت و همكاري بين    سجمي ا شتري    من شي بي شود بخ ست    و دنبال  ست نيز مي هاگذاريسيا  اه ازصورت آگ به باي

آفرين نقشهاي مختلف سازمان  كه سياست  . همچنين با توجه به اينصورت پذيرد اي كشور  شواهد و با در نظر گرفتن عوامل زمينه 
 تواند روند موفقيتها ميســـياســـتگذار اســـت و عدم هماهنگي بين اين بر يكديگر تأثيردر زمينه مراقبت حمايتي و تســـكيني 

شده را كاهش دهد، نياز به توليتي قوي براي هماهنگي بيشتر و پيشبرد اهداف كلان وجود دارد. با توجه به    هاي كلي اتخاذسياست  
ستقرار مراقبت    ساختارهاي اوليه جهت ا شور و وجود فرايند       وجود  سلامت ك سرطان در بطن نظام  سكيني  هاي هاي حمايتي و ت

سيل با شگاه  هاي ايجادلقوه و پتان سازمان  شده در دان هاي خيريه و مردم نهاد، اميد است چنين نظامي در آينده  هاي علوم پزشكي و 



ــرطان و خانواده آن     ــده و تأثيرات آن بر ارتقاي كيفيت زندگي مبتلايان به سـ اندازگيري ها ملموس و قابلنه چندان دور محقق شـ
  شود.
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